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2024 年“体彩杯”社区运动会暨

第二十六届全国历史文化名城乒乓球邀请赛

竞赛规程

一、主办单位

中国乒乓球协会

二、承办单位

中奥体育集团山东控股有限公司

三、比赛时间

2024 年 8 月 8 日至 11 日

四、比赛地点

山东青岛莱西

五、比赛项目

（一）团体：

1.青年组男子团体；

2.青年组女子团体；

3.中老年组男子团体；

4.中老年组女子团体；

（二）单打：

1.青年组男子单打

2.青年组女子单打



3.中老年组男子单打

4.中老年组女子单打

5.幼儿组单打

6.儿童组单打

7.少儿组单打

六、年龄划分

（一）青年组：1979 年 1 月 1 日至 2006 年 12 月 31 日出生者；

（二）中老年组：1978 年 12 月 31 日前出生者

（三）低年龄组：2010 年 1 月 1 日后出生者

七、参赛办法

（一）参赛资格

1.本次赛事的报名单位为国务院公布的历史文化名城的城市

乒协，坐落在历史文化名城的大专院校，俱乐部等社会组织或个

人均可组队报名参赛。

2.参赛运动员凭二代身份证等有效身份证明原件参赛，户籍

所在地必须是所代表的城市（地级市或县区）。

3.团体参赛运动员必须是同一城市市民（以户籍为依据），

不得跨城市组队。

4.团体和单打比赛中不得跨年龄组参赛。

5.参赛运动员不能是在国家体育总局全国运动员注册有效期

内运动员。

6.严禁冒名顶替、弄虚作假，一经发现立即取消比赛资格。



7.关于安全的相关规定：

（1）所有参赛人员必须是身体健康者，参赛人员应根据自身

身体条件，天气和地理等方面的情况，量力而行参加比赛。

（2）所有参赛人员应由参赛单位或个人自行办理比赛期间的

人身意外保险，否则，一切后果自负。参赛人员报到时，应出示

保单原件，提交保单复印件。

（3）所有参赛人员必须与承办单位签订《安全责任书》。

（二）报名办法：

1.所有参赛人员必须在“中国乒协会员服务中心”注册成个

人会员，各参赛单位须在规定时间内按照补充通知报名，详情请

查询中国乒协官方网站发布的本项赛事补充通知。

2.承办单位于赛前一个半月将补充通知发到中国乒乓球协会

官方网站。补充通知将详细注明报名方式和时间、比赛信息、领

队会信息，场馆信息及周边若干酒店信息等，以方便参赛队自行

解决食宿，并按时参加比赛。

3.比赛开始前 7 天 16：30 不再受理更改报名。如未参加比赛

又没有取消报名的代表队或运动员将被列入限制参赛名单。

4.所有代表队必须派代表参加赛前领队会，因故不能按时参

加领队会的必须通知组委会。

5.每个代表队可报领队 1 人，教练员至多 4 人。

6.每个代表队可报青年组团体男、女各 1 支队，每支队可报符

合各年龄要求的3—4人，每队运动员年龄总和要大于等于100岁。



每个代表队可报中老年组团体男、女各 1 支队，每支队可报

符合各年龄要求的 3—4 人，每队运动员年龄总和要大于等于 200

岁。

（三）参赛费用：

1.本次比赛采取竞赛和接待相分离的形式，各参赛单位自行

承担食宿和交通等相关费用，承办单位承担竞赛相关费用。

八、竞赛办法

比赛执行中国乒乓球协会最新审定的 2022 年《乒乓球竞赛规

则》。

（一）团体比赛竞赛办法

1.每场比赛采用斯韦思林杯赛制：

（1）出场顺序为：A-X B-Y C-Z A-Y B-X

（2）每场团体比赛五场三胜制；

（3）每场均为三局两胜制，每局比赛 11 分制。

2.团体比赛分两个阶段进行，第一阶段分组循环；第二阶段

采取淘汰赛。

3.参加团体比赛的运动队必须统一着装。

（二）单打比赛竞赛办法

（1）每场均为三局两胜制，每局比赛 11 分制。

（2）比赛分两个阶段进行，第一阶段分组循环；第二阶段采

取淘汰赛。

（三）如出现特殊情况裁判长将对竞赛办法进行调整。



九、比赛器材

（一）球 台：中国乒乓球协会批准使用的比赛用台。

（二）乒乓球：中国乒乓球协会批准使用的比赛用球。

十、名次和奖励

（一）团体比赛：

1.录取名次：参赛队多于 16 个队（含）时录取前八名，否则

录取前三名。

2.奖励：录取名次的队伍均获得由组委会颁发的相应名次成

绩证书和奖品（以乒乓球器材和装备为主）。

（二）单打比赛：

1.参赛人数多于 32 人（含），录取前八名，否则录取前三名。

少于 8 人参赛时，组委会有权进行并组调整。

2. 奖励：录取名次的人员均获得由组委会颁发的相应名次成

绩证书和奖品（以乒乓球器材和装备为主）

（三）奖励标准（总价值 10 万元）

（1）团体：

第一名：奖杯、证书和价值 5000 元的奖品

第二名：奖杯、证书和价值 4000 元的奖品

第三名：奖杯、证书和价值 3000 元的奖品

第四名：证书和价值 1500 元的奖品

第五名：证书和价值 1000 元的奖品

（2）单打：



第一名：奖牌、证书和价值 2600 元的奖品

第二名：奖牌、证书和价值 1500 元的奖品

第三名：奖牌、证书和价值 1000 元的奖品

第四名：证书和价值 800 元的奖品

第五名：证书和价值 400 元的奖品

十一、仲裁委员会和裁判员

（一）仲裁委员会由中国乒乓球协会选派。

（二）裁判长、副裁判长由中国乒乓球协会选派，裁判员由

承办单位商省乒协选派。

十二、未尽事宜详看赛事补充通知，相关事宜咨询电话

010-87186848，薛老师。

十三、本规程的解释权属主办单位，未尽事宜另行通知。



2024 年“体彩杯”社区运动会暨

第二十六届全国历史文化名城乒乓球邀请赛补充通知

各相关参赛单位及个人：

2024 年“体彩杯”社区运动会暨第二十六届全国历史文化名

城乒乓球邀请赛定于 8 月 8 日至 11 日在山东省莱西市举行。为做

好比赛各项组织工作，现将有关事项补充通知如下：

一、比赛时间：2024 年 8 月 8 日至 11 日

二、比赛地点：山东省青岛市莱西市体育中心

三、参赛资格

严格按照中国乒乓球协会发布的《2024 年“体彩杯”社区运

动会暨第二十六届全国历史文化名城乒乓球邀请赛竞赛规程》执

行。

四、报名办法

（一） 报名起止日期：2024 年 6 月 22 日 9:00 至 7 月 26 日

16:00

（二）本次比赛全部实行网上报名，报名前需成为中国乒协

个人会员，关注中国乒协会员服务中心微信公众号—点击—会员

中心—点击—会员登录完成注册后进行报名，已注册的人员可直

接进行报名。

（三）报名流程
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1.赛事—点击—全民健身—点击—找到“2024 年“体彩杯”

社区运动会暨第二十六届全国历史文化名城乒乓球邀请赛”。

2.单打报名要求：参加单打比赛的运动员需要自己完成报名。

3.团体报名要求：参加团体比赛的队伍可以由一人发起报名，

被报名人必须在报名截止时间前完成团体报名的确认才能认定为

报名成功。

4.报名时需上传参赛运动员二代身份证照片或参赛人员户口

页、学生证。

5.可在中国乒协会员服务中心微信公众号输入“单打报名”

或“团体报名”进行报名学习。

6.报名提示

（1）本次赛事报名参赛运动员上限为 520 名运动员。

（2）同时具有运动员身份加其他身份的参赛人员必须报成运

动员。

（3）对不符合团体报名要求的队伍进行驳回，在比赛开始前

10 天对不符合团体报名要求的队伍进行强制移除。

6.报名联系人：薛旭龙 010-87926848

孙晓辉 19953297706（微信同号）

为了保证赛事顺利进行，各队领队可通过二维码进群或添加

报名联系人微信进入联络群。
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【历史文化名城领队群】

（四）更改报名

报名如有变动请在报名截止前在中国乒协报名系统自行更改，

报名截止后只能撤销报名，未报到且没撤销报名的俱乐部和运动

员将被列入今后停赛名单。

五、报到时间和地点

（一）裁判员报到：

报到时间：8 月 6 日 17:00 前报到

报到地点：宏远中心酒店（莱西市扬州路 36 号）

联 系 人：邵英 15192488906（微信同号）

（二）参赛队报到

报到时间：8 月 7 日 9:00—18:00

8 月 8 日 8:00—18:00

8 月 9 日 8:00—18:00

报到地点：宏远中心酒店（莱西市扬州路 36号）
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联 系 人：邵英 15192488906（微信同号）

六、领队、教练、裁判长联席会议

会议定于 8月 7日 15:00时在宏远中心酒店大会议室举行，请

参赛队领队、教练员准时参加。

七、关于保险的规定

（一）所有参赛人员必须是身体健康者，参赛人员应根据自

身身体条件、天气和地理等方面的情况，量力而行参加比赛。

（二）所有参赛人员应由参赛单位或个人自行提前办理比赛

期间的人身意外保险，否则，一切后果自负。参赛人员报到时，

应出示保单原件，并提交保单复印件。

（三）所有参赛人员须与承办单位签订《安全责任书》。

八、参赛费用

免费

九、食宿交通安排

比赛实行竞赛和接待工作分离的方式，承办单位只负责竞赛

工作，并向参赛人员提供赛区交通、食宿等有关信息，请自行安

排好往返赛区的交通、赛区驻地到赛场的交通和比赛期间的食宿

等相关事宜。

（一）食宿

1.宏远中心酒店，莱西市扬州路 36 号，住宿标准 220 元/天/

间（双人间、含早餐、提供摆渡车服务）。

午餐自助餐 40元/人/餐、晚餐自助餐 40元/人/餐。
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2.各参赛队依据队伍人员名单，一次性按标准、天数、人数足

额缴纳食宿费至酒店账户，对公转账或报到现场刷公务卡支付均

可，由提供食宿服务单位收取并开具发票。

（二）交通

1.接送站服务

参赛人员交通费用自理，赛区可提供有偿接送站服务，由赛

区指定的交通保障服务公司执行并开具发票。接送站车型、费用

标准可联系赛区交通联系人。

联系人：秦强 13256390888

2.公共交通指引

青岛站、青岛北站、青岛西站可乘火车至莱西站，莱西站至

酒店可乘坐公交车（1h：莱西高铁站—2路公交车—聚宝楼站—5

路公交车—宏远站）；青岛胶东国际机场可乘机场巴士至莱西汽

车站（约 70 分钟车程），青岛市区可乘长途汽车至莱西汽车站，

莱西汽车站至酒店可乘坐公交车（45min：汽车总站东站—5路公

交车—宏远站）。

十、未尽事宜，另行通知。

附件：1.安全责任书

2.历史文化名城名单

赛事组委会

2024 年 6 月 21 日
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附件 1

安全责任书

一、本人 （身份证号： ）自愿参加 2024

年“体彩杯”社区运动会暨第二十六届全国历史文化名城乒乓球

邀请赛（以下简称“比赛”），并具有参加本次比赛相应的民事

行为能力和民事责任能力，全面理解并同意遵守组委会及协办机

构（以下统称“主承办”）所制定的各项规程、规则、规定及要

求。

二、本人已认真阅读了《2024 年“体彩杯”社区运动会暨第

二十六届全国历史文化名城乒乓球邀请赛竞赛规程》（以下简称

《规程》），知悉并同意《规程》第七，（一）7 项中有关参赛人

员提交的安全文书或证明的相关规定。如本人不愿按照上述条款

规定办理人身意外险或拒绝提供已办理保险的相关资料，主承办

将不予批准本人参赛。

三、本人明确了解参加比赛可能发生的一切风险，并同意自

行承担参加比赛可能存在的风险和责任；并且本人承诺已通过正

规医疗机构进行体检，确认自己的身体状况能够适应于比赛。

四、本人将向主承办提供身份证件用于核实本人身份及参赛

资格，保证提交的身份证件和文件资料真实有效，并承担因提供

不实信息所产生的全部责任。
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五、本人同意在比赛过程中遵守裁判、医疗人员和安保人员

的要求，如身体不适或出现突发状况时将主动退出比赛，并承担

因本人坚持比赛所产生的全部责任与后果；本人同意接受主承办

在比赛期间提供的现场急救性质的医务治疗，并自行承担在医院

救治等发生的相关费用。

六、如在比赛过程中因其他参赛者的行为而使本人受到损害

的，本人承诺放弃要求其他参赛者承担侵权责任或赔偿责任，但

是其他参赛者对损害的发生有故意或者重大过失的除外。

运动员签字：

日期：
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组织委员会

主 任： 陆元盛 中国乒协全民健身委员会主任

蔡全记 青岛市体育局局长

刘 瑛 莱西市委副书记、市政府党组书记、市长

执行主任： 袁 华 中国乒乓球协会全民健身部部长

刘新宏 青岛市体育局副局长

马秀臻 青岛市乒乓球运动协会会长

张 鹏 莱西市委常委、统战部部长、副市长

执行副主任： 薛旭龙 中国乒乓球协会全民健身部干部

张 敏 青岛市体育事业发展中心主任

姜秀彬 莱西市体育中心党组书记、主任

于 涛 中奥体育集团山东控股有限公司总经理

委 员： 冯连营 莱西市委宣传部副部长

高 飞 共青团莱西市委副书记

李德强

赵 涛

莱西市公安局副局长、治安大队大队长

莱西市教育和体育局党组成员

张普兴

李京联

孙翠华

仲 晶

莱西市文化和旅游局副局长

莱西市卫生健康局副局长

莱西市应急管理局党委委员

莱西市场监督管理局党组成员

王爱娟 莱西市融媒体中心副主任

徐清理 莱西市体育中心副主任
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王在军 莱西市乒乓球运动协会秘书长

戚晓选 中奥体育集团山东控股有限公司副总经理

彭 华 大会裁判长

各代表队领队
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办事机构

一、综合组

组 长：姜秀彬

副组长：于涛、徐清理

成 员：吴晓雷、戚晓选、李文洁、孙晓辉

二、竞赛场地设备组

组 长：薛旭龙

副组长：周树涛、孙晓辉、张鹏

成 员：巨青、何凯文、肖鑫明、赵洪刚

三、安保医疗组

组 长：李德强、于建波

副组长：张裕、吴国建、程伟利

成 员：李培民、张鹏、王艺澄

四、后勤接待组

组 长：戚晓选、崔永强

副组长：焦锋然、秦强

成 员：邵英、郭春辉

五、宣传组

组 长：王爱娟

副组长：吴晓雷、戚晓选

成 员：马嘉磷、王悦汐
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2024 年“体彩杯”社区运动会暨第二十六届全国

历史文化名城乒乓球邀请赛

仲裁

薛旭龙 彭 华 于 涛

裁判员名单

裁 判 长：彭 华★

副裁判长：王雅莉★ 张学山★ 孙杰楠☆

编排记录：刘 华☆ 于文辰△

裁 判 员：马新庆☆ 李伟忠△ 陈为亮△ 张玉亮△ 史永刚△

唐振芳△ 高来绪△ 卜蓉蓉△ 毕志卿△ 刘凤彩△

季建陆△ 赵国东△ 于守升△ 纪美菊△ 尹艺璇△

孙颂梅△ 宋怡萱△ 田亚莉 姜均涛 陶文钢

张国敏 高振洲 王文哲 于学磊 孙玲玉

齐轩艺 刘祥波 戴少林 李 霞 王群利

周海燕 孙悍胜

注：★国际级 ☆国家级 △一级
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23．青岛莱西五四青年

运动员：

青年组

女子单打：全 冰 王清竹 张枫璟

女子团体：全 冰 王清竹 张枫璟 李海瑛

24．青岛莱西友谊

运动员：

中老年组

女子单打：胡春明 孙淑玲 王 梅 周翠兰

女子团体：胡春明 孙淑玲 王 梅 周翠兰

25．青岛莱西有强

运动员：

青年组

女子团体：李昱萱 吕文平 史书慧 田佳鑫

26．青岛乐友纽森咨询

运动员：

青年组

男子单打：华 鑫 路 皓 王 凡 王 坦

男子团体：华 鑫 路 皓 王 凡 王 坦

27．赛轮集团代表队

领 队：赵 鑫

运动员：

中老年组

男子单打：曲 蔚 任日迅 周 卫

男子团体：曲 蔚 任日迅 周 卫 吕 琦

28．青岛三江源

运动员：

中老年组

男子单打：范志政 罗智新 吴会暖 赵广旗

男子团体：范志政 罗智新 吴会暖 赵广旗
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57.青岛莱西队

运动员：

中老年组

男子团体：李士胜 吴天吉 崔 建 仉国法

58．个人

运动员：

青年组

男子单打：肖鑫明（湖南） 郭新昌（济南） 薛旭龙（北京弓长习习）

黄家琛（济南） 冯祥铭（济南） 姚远洋（南京）

孙晓辉（青岛） 刘云浩（青岛） 曹大伟（潍坊）

赵梓斌（天津） 范云浩（天津） 张世展（青岛）

陈 珂（青岛） 赵洪刚（青岛） 杨雅平（青岛）

孙 纲（青岛） 王连旭（青岛） 李海栋（青岛）

耿方生（青岛） 陈允硕（青岛） 刘泽城（青岛）

张赛哲（青岛） 李泳成（青岛） 翟玉龙（青岛）

王朝阳（青岛） 王 冲（青岛） 张志豪（青岛）

纪 涛（青岛） 韩 旭（青岛） 王振通（青岛）

程海涛（青岛） 王惠元（青岛） 张瀚文（青岛）

徐浩峻（青岛） 温立森（青岛） 张良辰（青岛）

张玉琢（青岛） 陈克非（青岛） 张镇鹏（青岛）

丁紫剑（青岛） 刘兆信（青岛） 李道燕（青岛）

姚允坤（青岛） 祁万磊（青岛） 马衍访（青岛）

王发友（青岛） 焦志坤（青岛） 张飞飞（青岛）

穆浩然（青岛） 王艺澄（青岛） 王 毅（青岛）

林千松（青岛） 乔光珍（青岛） 邓怀聪（青岛）

刘然贤（青岛） 徐俊豪（青岛） 李文琪（青岛）

陈洪乐（青岛） 史一廷（青岛）

女子单打：敬妮娅（北京） 喻 星（南昌） 白佳怡（青岛）

马御菲（青岛） 徐 喆（青岛） 庞佳昕（青岛）

中老年组

男子单打：仇 湘（北京） 董云社（北京） 王宏伟（北京）

马新玉（北京） 杨士伟（北京） 王立新（广州）

刘竞涛（广州） 江日东（梅州） 田立君（哈尔滨）

张中文（洛阳） 贾荣明（襄阳） 玄兆瑞（哈尔滨儿童公园）

张仲坤（长沙） 简建平（长沙） 程睦舜（济南）



马玉强（济南） 姚建安（南京） 杨柳春（赣州狼群俱乐部）

王智泉（南通） 陆志华（九江） 于 涛（青岛）

孙德志（青岛） 张建华（青岛） 赵通海（烟台开发区）

丁庆华（上海） 商锡涛（泰安） 周 栋（台州康健队）

王 馨（天津） 刘 万（西安） 戚晓选（重庆）

女子单打：沙 勤（无锡） 张 励（徐州） 冯红燕（北京七姐妹队）

谢建庄（长沙） 邓爱娟（长沙） 魏阳沙（长沙）

黄 青（长沙） 张 霞（辽阳） 王 萍（青岛）

邢迎春（青岛） 吕 翠（西安） 李君华（西安）

少年组

单 打：王钰涵（莱西） 孙钰璠（莱西） 董山林（莱西)

于竞洋（莱阳） 刘丰豪（莱阳） 高志宇（莱阳）

宋韦辰（莱阳） 鲍家欣（莱州） 韩 霖（莱州）

毕英太（即墨） 郑涵文（青岛） 何佳琪（青岛）

李佳锟（青岛） 袁振翔（青岛） 蔺子航（青岛）

祝坤烁（青岛） 李路加（平度） 刘昊阳（平度）

孙晨月（平度） 冷安然（平度） 李彦钊（青岛）

栾浩家（青岛） 田志昊（青岛） 张梓雨（青岛）

陈鸿鹏（青岛） 姜明宇（青岛） 刘恒伟（青岛）

马梓豪（青岛） 杨苗晨（青岛） 刘潇阳（青岛）

刘林轩（青岛） 葛东林（青岛） 王俊哲（青岛）

官小容（青岛） 李泉钊（青岛） 王家宝（青岛）

孙茂宸（青岛） 邹昊运（青岛） 庄昊霖（青岛）

李佳凝（青岛） 高景禾（青岛） 徐嘉城（青岛）

左俊豪（青岛） 郭梓霄（青岛） 李昱辰（青岛）

于小雷（青岛） 孙佳禾（青岛） 李孟泽（青岛）

张元泓（青岛） 李君赫（青岛） 宋 科（青岛）

张添瑞（青岛） 吕逸珂（青岛） 任宥地（青岛）

代翰林（青岛） 于 多（青岛） 杨尚平（青岛）

唐子睿（青岛） 张霏雨（青岛） 于依宸（青岛）

季文博（青岛） 丛筠桐（青岛） 徐赵林（青岛）

张玴铭（青岛） 耿日立（青岛） 孙豪辰（青岛）

姜海涛（青岛） 王弘毅（青岛） 尹一雯（青岛）

杨富清（青岛） 宋金蓬（青岛） 王懿骏（青岛）

刁 羽（青岛） 于诗琪（青岛） 张 梁（青岛）

刘远诺（青岛） 赵家禾（青岛） 李明泽（青岛）



周若熙（青岛） 王奕茗（青岛） 刘艾琳（青岛）

苗宸恺（青岛） 徐豪远（青岛） 冷 赫（青岛）

儿童组

单 打： 孙子淇（青岛） 高靖凯（青岛） 张梓祺（青岛）

辛戴宏（青岛） 张 桔（青岛） 初桐臣（青岛）

李泰润（青岛） 王麒斐（青岛） 乔一航（青岛）

宋昱晓（青岛） 李源楷（青岛） 姜羽凡（青岛）

邢茹云（青岛） 徐鸿宇（青岛） 梁煜林（青岛）

李嘉雯（青岛） 黄毓轩（青岛） 孙皓琛（青岛）

栾渝钦（青岛） 孙璟媛（青岛） 任宥衣（青岛）

于 悦（青岛） 邓子豪（青岛） 吴宇翔（青岛）

刘桐君（青岛） 孙梓瑞（青岛） 于昭懿（青岛）

赵天麟（青岛） 李诗霖（青岛） 刘峻熙（青岛）

孙久婷（青岛） 姜 源（青岛） 王君少（青岛）

刘昱辰（青岛） 姜广奕（青岛） 张俊彦（青岛）

张梓桐（青岛） 纪尚优（青岛） 姜书禾（青岛）

贾梓宸（青岛） 杜嘉航（青岛） 代维宸（青岛）

孙浩轩（青岛） 王柏鸣（青岛） 徐晟峰（青岛）

彭容修（青岛） 董可可（青岛） 张晨睿（青岛）

幼儿组

单 打： 万冠宇（青岛） 朱雅琦（青岛） 马艺华（青岛）

高 远（青岛） 柳慕馨（青岛） 于翼泽（青岛）

陈峻岐（青岛） 陈依萱（青岛） 孙艺然（青岛）

尤文宣（青岛） 杨雨汐（青岛）
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场地示意图




